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　野球に打ち込んでいた高校時代に肩を痛め、その治療の過程

で鍼灸と出合ったという塚本氏。患部とは異なる箇所に鍼を打っ

て症状が改善される深遠な治療法に魅力を感じ、自らも鍼灸師の

道へ進んだ。著名人も足繁く訪れるような一流鍼灸師のもとで約

10 年間の修業を積み、技術と心構えを学んだ後に独立。現在は

塚本鍼灸整骨院の院長として、1日30人もの施術にあたっている。

「一番大切なのは、患者さんの要望に沿った施術をすること」と

語る塚本氏。鍼灸院でありながら“鍼が苦手な人”のことまで考

慮し、電流や超音波を用いた治療が提供できる様々な機器を取り

揃える。また、かつての自分のようにスポーツに励む部活動生に

は、怪我予防のためのストレッチ指導も行っているのだとか。「患

者さんの笑顔を見ることが一番のやりがい」─そう言って笑う

塚本氏の顔は、今後さらなる活躍を予感させる輝きに満ちていた。
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